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Cours enfants Kumite : Matériel demandé 
1. Équipement 

a. Pour tous 

• Kimono blanc veiller à ce que le pantalon soit 
suffisamment large pour que les protèges tibias puissent 
être portés sous le pantalon 

• Pour les entrainements kumite, le port d’un t shirt unicolor 
sans motif, ou t shirt du club, est autorisé 

  

• Gants rouges, ou 
• Gants bleus 

Les gants doivent être homologués FFK et/ou WKF  

 

• 1 Protèges tibias rouges ou bleu, homologués FFK et/ou 
WKF 

• Protèges pieds rouges, ou 
• Protèges pieds bleus 
• Gants, protèges tibias et protèges pieds doivent être 

homologués FFK et/ou WKF 

 

 

• Coquille pour les garçons 

 
• Protège poitrine pour les filles, obligatoire à partir de 14 

ans. 
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Budget indicatif, équipement neuf : 

Kimono *1 70 Eur 
Gants *1 paire 20 Eur 
Protege-pieds *1 paire 22 Eur 
Protege tibia *1 paire 21 Eur 
Coquille  *1 16 Eur 
Protège poitrine (si besoin) *1 40 Eur 

 

b. Pour les compétiteurs 

• Kimono blanc homologué WKF ceci afin notamment que le 
pantalon soit suffisamment large pour que les protège-tibias 
puissent être portés sous le pantalon conformément au 
règlement. 

• Pour les entrainements, le port d’un t shirt unicolor sans motif, 
ou t shirt du club, est autorisé 

 

 

 

• Le passeport sportif, obligatoire pour participer aux stages et 
aux compétitions, à commander par le club à la fédération 

 

• Une ceinture rouge homologuée FFK et/ou WKF 
• Une ceinture bleu homologuée FFK et/ou WKF 

 

• Gants rouges, homologués FFK et/ou WKF 
• Gants bleus, homologués FFK et/ou WKF 

 

• Protège dents (adapté en cas d’appareil dentaire) 
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• Protèges tibias rouges ou bleu, homologués FFK et/ou WKF 
• Protèges pieds rouges homologués FFK et/ou WKF 
• Protèges pieds bleus homologués FFK et/ou WKF 

 
 

 

  

• Coquille pour les garçons 

 

• Protège poitrine pour les filles, obligatoire à partir de 14 ans. 

 

• Casque : 1 rouge et 1 bleu homologués par la FFK et/ou WKF 

 

• Plastron réversible bleu et rouge homologué FFK et/ou WKF 

 

• Plastron d’entrainement, recommandé 

 

 

Budget indicatif, équipement neuf: 

Kimono *1 70 Eur – 170 Eur 
Passeport sportif 25 Eur 
Gants *2 paires 40 Eur 
Protege-pieds *2 paires 44 Eur 
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Protege tibia *1 paire 21 Eur 
Coquille  *1 16 Eur 
Protège poitrine (si besoin) *1 40 Eur 
Casque *2 96 Eur 
Plastron *1 48 Eur 
Optionnel : Plastron d’entrainement 52 Eur 

 

2. Où commander ? 

Exemples de sites internet: 

• Budo fight : https://www.budo-fight.com/ 
• Boutique des arts martiaux : https://boutiquedesartsmartiaux.com/ 
• Boutique du combat : https://www.boutique-du-combat.com/ 

Exemples de marques 

• Budofight, Adidas, Fightart, Noris, Fujimae, Mizuno 

Penser également aux équipements seconde main : 

• Leboncoin.fr par exemple 
• Les parents des enfants qui ont pratiqué l’année passée 

 

https://www.budo-fight.com/
https://boutiquedesartsmartiaux.com/
https://www.boutique-du-combat.com/

